
D ie  12  L eb en sr eg el n 

1.  
Es  ist  tö ric ht , w en n Si e ve rs uc he n,  au s sic h se lb st w ei se  zu  se in . D as  w ird  Ih re  K rä fte  üb er fo rd er n.  

2.  
Le rn en  Si e,  sic h se lb st al s Te il ei ne s gr ös se re n G an ze n zu  se he n. 

3.  
Le be n Si e vo n ei ne r sin nv ol le n M itt e he r. D as  br in gt  O rd nu ng  in  Ih r Le be n.  

4.  
D as  Le be n al s G es ch en k er ke nn en , he iss t da nk ba r w er de n.  

5.  
G es ta lte n Si e Ih r Le be n vo m  En de  he r. So  er ke nn en  Si e di e ric ht ig en  Pr io rit ät en . 

6.  
Li eb en  Si e Ih r Sc hi ck sa l, de nn  es  ist  de r G an g G ot te s m it Ih re r Se el e. 

7.  
W irk lic h le be n kö nn en  Si e nu r in  de r G eg en w ar t. 

8.  
N eh m en  Si e nu r au f, w as  Si e ve ra rb ei te n kö nn en . G eb en  Si e nu r w ei te r, w as  Si e ve ra rb ei te t ha be n. 

9.  
A lle s, w as  Si e w ol le n,  da ss  Ih ne n an de re  tu n so lle n,  da s tu n Si e ih ne n au ch . 

10 . 
W äh le n Si e be w us st au s, w ov on  Si e sic h pr äg en  la ss en . 

11 . 
Es  ist  be ss er , Br üc ke n zu  ba ue n al s G ru be n zu  gr ab en . 

12 . 
Be sc he id en he it ist  w ah re  G rö ss e. 
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